a cuisine spontanée
Traiteur
www.cuisinespontanee.com

Nos plats cuisinés disponibles au comptoir

Taxes et livraison en sus
Grande portion disponible sur demande
Consigne pour plat en terre cuite : 3$ (remboursable si le plat est retourné)

Nos spécialitées
Bouchées chaudes assorties a la douzaine - 18$
Foie gras de canard au Pineau des Charentes en torchon (200gr) - 50$
Sauce au porto et au foie gras (200 ml) - 5%
Sablés aux noisettes et cheddar (douzaine) - 7$

Les entrées

Portefeuille de champignons sauvages au porto - 18%
Bisque de homard (500 ml) - 9%
Potage aux légumes - 6$

Les plats principaux
(2 portions, sauf avis contraire)
Paté au poulet fermier - 16$
Tourte aux épinards et feta (4 portions) - 25%
Lasagne aux légumes et ricotta - 14$
Lasagne a la viande - 12%
Manicotti au saumon et poireaux - 20$
Beeuf Bourguignon - 20$
Supréme de volaille fermiere aux champignons - 20$
Canard a l'orange et canneberges - 20$
Osso bucco a la milanaise - 30$
Braisé d’'agneau a I'ancienne - 20$
Cuisse de lapin a la moutarde - 20$
Gratin dauphinois - 10$

Les desserts

Fondant aux deux chocolats et petits fruits (individuel) - 5$
Nougat glacé aux fruits séchés (individuel) - 5%
Mignardises assorties a la douzaine - 15%

Sauce butterscotch (250 ml) - 5%
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